
PAIDEA 

Prevención y Atención Integral del Embarazo en  Adolescentes 

Objetivo general. 

 

Orientar y promover acciones en los DIF municipales que permitan disminuir el embarazo 
y maternidad no planeada entre los adolescentes, en concordancia con sus características 
y bajo una perspectiva de género y valores, fomentando una actitud responsable frente a 
su sexualidad y plan de vida. 

 

LINEAMIENTOS DE APLICACION 

• Ser madre adolescente entre los 12 y 17 años 11 meses. 
• Estar actualmente estudiando 
• Valoración interdisciplinaria (estudio socio-económico, médico y psicológico) 

• Familia con ingreso máximo de 2 salarios mínimos. 
• Participar en escuela para padres, recibir asesoría psicológica y médica. 
• Tener mínimo 8 meses de radicar en el municipio, y previa valoración en casos 

especiales. 
• Llevar un control pre y post natal y en caso de existir alguna adicción, integrarse a 

tratamiento en el área especializada. 
 

 
 
Responsable del programa  
 
Psic. Jesús Alonso Nolasco García. 

 


