PLAN DE TRABAJO ANUAL 2011

Departamento de psicologia de DIF Tamazula

Ef’sic. Jesiis Alonso Nolasco Garcia

Programa Objetivo primordial Nombre de cada Descripcion Requerimientos Indicador Avance a2 100
una de fas {Detalles de la (Recursos a {Formato de dias
acciones para actividad a realizar | utilizar; Humanos, medicidn)
realizar la meta } econdmicos,
materiales eic.)

PAIDEA Proporcionar s Elaborar un Aplicar un Hojas blancas Cuestionario 25 %
elementos tedrico- | diagnostico en cuestionario, para Lapiceras
practicos que e | escuelas determinar zonas L 4pices
permitan al | secundarasyde | de altoriesgo Prestador de
adolescente tomar | nivel medio servicio
decisiones superior, Practicantes de la
asertivas respecto carrera de
al ejercicio psicologia
responsable de su
sexualidad, basado
principaimente  en
sus valores y de
acuerdo a las
metas personales y
su proyecto de
vida. o Talleres, Platicas con los Lapices, hojas, Manual operativo 25%

conferencias,
dinamicas. Etc.

grupos y elaborar
trabajos dindmicos

libros, liston,
carteles, etc.
Prestador de
servicio
Practicantes de la
carrera de
psicologia

PAIDEA




ATENCION PSICOLOGICA

Atender las
necesidades
emocionales de la

Sesiones
terapéuticas de
una hora por

Terapia
dependiendo el
frastorno y la

Psicologo
Responsable y
practicantes de

Manual operativo
de DIF Jalisco, y
formaros de

20%

pobfacion mas semana persona psicoiogia entrevista
vulfierable del
municipio de
Tamazula
ASESORIA PSICOLOGICA | De manera rapida En una sola Dependiendo &f Psicologo Manual operativo 25%
cubriendo fas ocasién y en caso se atiende o responsable y de DI Jalisco
dudas y dando algunos casos dos | se deriva a otras prestador de
recomendaciones sesiones instancias infernas | servicio social
para las personas, o externas
parejas o familias.
Dar a conocer a los | Platicas Charlas de una Manual de los Autoevaluacion. 25%
DIFUSUR INFANTIL alumnos de informativas con hora con cada derechos de los
primaria sus nifios, y padres de | grupo y padres de nifios
derechos y familia. familia.
obligaciones, asi
como de hablar con
los padres de
familia para contar
con su apoyo en el
respeto de estos.
Manual de los Los concursos 25%

Seleccionar a
nuestro Difusor
2011 que nos
representara en la
etapa regional,
buscando pasar a
la etapa estatal

Por medio de un
CONGUrso
seleccionar al
difusor
Capacitarlo para
posteriores
CONCUrsos

Trabajar de manera
individual con el
difusor efecto para
los concursos
anuales

derechos de los
nifos y
capacitando para
la intervencion en
publico




CADI

Con el
objetivo de conocer
la historia clinica de
los nifios que
ingresan a la
guarderia y poder
anticipar cualquier
riesgo  psicolbgico
que interfiera en
sano crecimiento vy
en sus
companeros, el
departamenio  de
psicologia  apoya
con una evaluacién
psicologia a los
nifiess de nuevo
ingreso.

Entrevista clinica

Asesoria con

padres de familia y

personal del CADI
r

Evaluacion
psicolégica y
atencién rapida con
padres de familia y
capacitacion con
personal de CADI

Manual de
entrevista, cafion

para exposiciones.

o

Formatos clinicos.

25%

Asesoria
persenalizadas con
los padres de
familia para poder
coadyuvar en el
mejoramiento  de
fas familias de ia
institucion

Asesoria con
padres de familia y
personal del CADI

Atender de manera
individual los casos
que estén
generando
inguietud a los
padres de familia o
derivados por las
docentes

Manual de
asesoria
psicolbgica
Practicantes de
psicologia
Psicologo
responsable

Evaluacion por los
padres y docentes

25%




Explicar sobre la

Aula para las

Manual operativo

25%

PLATICAS Que la parejas Platica con las
PREMATRIMONIALES tomen consciencia | parejas vida matrimonial y | charlas, cillas y DIF Jalisco

de la importancia dinamica de mesa.

de la decision y confrontacion. CD. proporcionado

brifdarles ayuda ‘ por DIF Jalisco

futura para la

asesoria

matrimenial.
CHARLAS EN | Colaborando con | Charlas y Hablar de temas de | Cafion y Evaluacion junto 20%
COMUNIDADES. las promotoras de | dinamicas. interés para la computadora para | con las promotoras
Y DIF  Jalisco, el comunidad. las exposicionesy | de DIF Jalisco

CHARLAS AL GRUPO DE
DESPENSA PROALINME.

departamento
imparte platicas,
con el propésito de
brindar a las
poblaciones  mas
apartadas,
herramientas
cognitivas para
enfrentar su vida
social y familiar.

lapices y hojas
blancas.




MENORES Los menores que se | Atencion psicoldgica | Atencion  individual | Practicantes de | Evaluacion de la | 25%
INFRACTORES encuenfran en un | con informacién de | para el adolescente | psicologia subdireccion de
proceso de libertad | acuerdo al delito y el tuter, con el fin | Psicélogo titula ejecucion de
asistida tiene Ia de  prevenir la ! Prestador de | medidas del estado
* obligacion de tener * reincidencia al delito | servicio social *| de Jalisco
un seguimiento
terapéutico para su
pronta insercién
social dictada por |a
subdireccién de
gjecucion de
medidas de el
estado de Jalisco
ALBERGUES Colaborar con el | Charlas grupales y | Colabora para | Practicantes de | Evaluacion de los | 25%
equipo municipal | si se  requiere | mejorar las | psicologia albergues
multidisciplinario atencion individuat condiciones Psicologo titula
afectivas Prestador de
emocionales de esta | servicio social
poblacién
ATENCION A LAS | Nuestro papel es | Charlas grupales y | Dar platicas que | Practicantes de 25%
SOLICITUDES DE | atender a las | si se requiere | generalmente  van | psicologia
INSTITUCIONES necesidades de | atencién individual encaminadas a la | Psicologo titula
ESCOLARES capacitacion de comunicacién Prestador de
estas instituciones familiar servicio social
PROCESADOS DEL | Elaborar Evaluacion Aplicacion de | Prestador de setrvicio | Evaluacion del | 25%
MINISTERIO evaluaciones psicoldgica entrevista social y psicélogo | juzgado
PUBLICO periciales para Aplicacién de | responsable del
apoyar el proceso baterias psicolégicas | departamento

juridico




